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Het Nieuwe Rijden 

 
Inhoud 

Één  trainer begeleidt 2 deelnemers per dag. Het doel van de training is uw chauffeurs trainen tot 
brandstofbesparende en anticiperende chauffeurs die gevaren weten te herkennen en vermijden. De 
training wordt op locatie van de opdrachtgever uitgevoerd. Onze trainers komen naar u toe.  
 
Doelstelling 

Brandstofverbruik reduceren, schades verminderen en uw chauffeurs opleiden tot veilige en vaardige 
verkeersdeelnemers. 
 

Cursusinhoud 

• mentaliteit bestuurder in relatie tot overige weggebruikers; 

• samenspel met andere weggebruikers; 

• begrip en inzicht in weg- en verkeersmarkeringen, de Taal van de Weg; 

• voorbeelden van anticiperend waarnemen en verkeersinzichtelijk autorijden; 

• juiste zithouding en stuurtechniek; 

• spiegelafstelling zonder dode hoek; 

• schadevrij achteruit manoeuvreren; 

• agressie in het verkeer; 

• het belang van voldoende afstand houden; 

• het aanleren en toepassen van brandstofbesparende rijtechnieken (Het Nieuwe Rijden) 
 

Gebruik eigen voertuig 

De training vindt plaats in voertuigen van de opdrachtgever. Het gebruik van eigen voertuigen op de 
openbare weg kan slechts als er 3 volwaardige zitplaatsen inclusief veiligheidsgordel in het voertuig 
aanwezig zijn. 
 

Opleidingsdetails 

Deze CCV erkende opleiding voldoet aan 7 uren van de Brancherichtlijn Vakbekwaamheid. Inschrijven 
van de training kan vanaf 2 personen per dag. De opleiding kan plaatsvinden op elke gewenste locatie in 
Nederland.  
 
Cursusdata 

Cursus data worden gepland in overleg met de opdrachtgever. 
 

Kosten van de training in eigen voertuig op locatie € 350,-- Excl. BTW per deelnemer.  
 

De prijs is inclusief € 14,80 CCV uitvoeringstoezicht. 

 
**Het gebruik van eigen voertuigen op de openbare weg kan slechts als er 3 volwaardige zitplaatsen inclusief 

veiligheidsgordel in het voertuig aanwezig zijn. 


