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Veiligheids- & Antislip training voor vrachtauto’s 

in combinatie met Het Nieuwe Rijden 
 

 

 

 

Inhoud 

Deze ééndaagse RijTraining is een combinatie training die plaatsvindt op de RDW Testbaan in Lelystad en 

op de openbare weg. Op het speciaal voor vrachtauto´s aangelegde TrainingCentre kan probleemloos 

met eigen voertuigen worden gereden. De training op de baan richt zich in grote mate op 

risicobewustwording en gevaarherkenning. Op de openbare weg ligt de nadruk op Het Nieuwe Rijden, 

gevaarherkenning en verkeersinzicht.  

 

Doelstelling 

De deelnemers bewust maken van de risico´s van te weinig afstand houden. Inzicht verkrijgen in de 

relatie snelheid en remafstand. Ervaren van ABS en ESP systemen. Het aanleren van 

brandstofbesparende rijtechnieken, anticiperende verkeersdeelname. 

 

Cursusonderdelen 

• Theoriesessie verkeersinzicht en gevaarherkenning; 

• Remmen en uitwijken op glad wegdek; 

• Ongeval vermijdingsoefening; 

• Snelheid en remafstand test; 

• Stuur- & Manoeuvreertechniek; 

• Het Nieuwe Rijden; 

• Anticiperend en verkeersinzichtelijk rijden. 

 

Gebruik eigen voertuig 

Het gebruik van eigen voertuigen op de openbare weg kan slechts als er 3 volwaardige zitplaatsen 

inclusief veiligheidsgordel in het voertuig aanwezig zijn. 

 

Opleidingsdetails 

Deze CCV erkende opleiding voldoet aan 7 uren van de Brancherichtlijn Vakbekwaamheid. Inschrijven 

van de training kan in veelvouden van 8 personen. Inschrijven van kleinere groepen svp in overleg.  

 

Cursusdata 

Cursus data worden gepland in overleg met de opdrachtgever. 

 

Kosten van de training in eigen voertuigen:    € 325,00 Excl. BTW  

 

De prijs is inclusief € 14,80 CCV uitvoeringstoezicht. 

 

 


